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Lo mas importante es y siempre sera nuestra seguridad,
por favor te pedimos revisar cuidadosamente si aplicas en algun
O Mas de estos puntos, y en caso de ser asi, por favor
tomar en cuenta gue no podras asistir a los presenciales.

Estos puntos aplican para los ultimos 15 dias anteriores
a la fecha del presencial.

Haber viajado en avion.

Haber estado o visitado hospitales.

Contacto directo con enfermo o
persona cercana a positivo Covid-19.

Haber estado en situaciones de alto riesgo:
convivencia con personas qgue no cumplan con las
Mmedidas de esté reglamento.

Haber usado transporte publico.

Haber asistido a fiestas o reuniones en espacios cerrados.

Halber asistido a cine o teatro.

Servicios religiosos.
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Deberas cumplir con lo siguiente:

Uso de tapabocas.

Permitir gue te tomen la temperatura.

Uso de gel sanitizante (o spray dependiendo el caso).
Correr respetando la sana distancia.

Rodar respetando la sana distancia.

Los cuidados empiezan al salir de casa y terminan
al estar de vuelta.

Positivo COVID-19 para regresar a entrenar, deberas

tener Prueba que avale que ya eres negativo y un
certificado méedico con la autorizacion de este para

volver a las actividades deportivas.

Estamos en esto juntos y juntos saldremos adelante,
por lo cual es muy importante que TODOS seamos
corresponsables y hagamos cumplir cada punto, es
NUESTRA OBLIGACION como atletas y staff el exigir que
todos cumplamos con las medidas estipuladas.
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Por favor te pedimos ser muy cuidadoso y respetuoso
al revisar este reglamento, atras de cada atleta hay una
familia que debemos cuidar.

Cualqguier tema no previsto en el reglamento consultarlo
directamente con el Staff TriON3 por favor.
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